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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования Анжеро-Судженского городского округа «Станция юных туристов» 

разработан в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018г. №196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», нормативными 

документами Министерства образования и науки РФ, СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28, уставом МБУ ДО «Станция юных туристов», лицензией на осуществление 

образовательной деятельности (№16103 от 31.05.2016г.). 

Учебный план МБУ ДО «СЮТур» включает в себя организацию 

деятельности учащихся от 5 лет до 18 лет включительно по программам 

туристско-краеведческой, социально-педагогической, физкультурно-спортивной 

направленностей.  

Учебный план направлен на выполнение цели деятельности МБУ ДО 

«СЮТур».  

Основной целью деятельности Учреждения является образовательная 

деятельность по реализации дополнительных общеобразовательных программ: 

- дополнительных общеразвивающих программ туристско-краеведческой, 

социально-гуманитарной, художественной, физкультурно-спортивной 

направленностей;  

- дополнительных предпрофессиональных программ физкультурно-

спортивной направленности. 

К основным видам деятельности учреждения относится реализация 

дополнительных общеобразовательных программ: 

- реализация дополнительных общеразвивающих программ туристско-

краеведческой, социально-гуманитарной, художественной, физкультурно-

спортивной направленностей; 

- реализация дополнительных предпрофессиональных программ 

физкультурно-спортивной направленности. 

Дополнительные общеразвивающие программы реализуются как для детей, 

так и для взрослых.  

Дополнительные предпрофессиональные программы в сфере физической 

культуры и спорта реализуются для детей. Дополнительные 

предпрофессиональные программы в области физической культуры и спорта 

направлены на отбор одаренных детей, создание условий для их физического 

воспитания и физического развития, получение ими начальных знаний, умений, 

навыков в области физической культуры и спорта (в том числе избранного вида 

спорта) и подготовку к освоению этапов спортивной подготовки. 



3 

 

Наличие квалифицированных кадров, материально-технические возможности 

МБУ ДО «СЮТур», разнообразие дополнительных общеобразовательных 

программ позволяют удовлетворить образовательные потребности социума. 

Учебный план отражает исходные данные, а именно: направленность 

программ, продолжительность занятий, количество учебных часов, 

количественный и возрастной состав объединений, год обучения. 

Учебный план в 2022-2023 учебном году реализуется по 28 дополнительным 

общеобразовательным программам, из них 26 общеразвивающих программ и 2 

предпрофессиональные программы, 24 программы туристско-краеведческой 

направленности и 4 программы физкультурно-спортивной направленности. Все 

программы разработаны с учетом современных образовательных технологий, 

которые отражаются в принципах обучения (индивидуальность, доступность, 

преемственность, результативность), формах и методах организации 

образовательной деятельности, формах контроля (тестирование, анализ 

результатов, итоговые соревнования, слеты и т.п.), средствах обучения 

(материально-техническое обеспечение). 

Учебный план составлен: на 36 учебных недель для дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ, в том числе в рамках 

системы персонифицированного дополнительного образования; на 42 учебные 

недели для дополнительных предпрофессиональных программ. 

Занятия проводятся по групповым программам. Часовая учебная нагрузка 

распределяется согласно уровню учебных программ с учетом возрастных 

особенностей, физических возможностей на основе дифференцированного 

подхода к каждому учащемуся, в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28. 

Продолжительность учебных занятий, их количество определяются 

дополнительными общеобразовательными программами, реализуемыми в МБУ 

ДО «СЮТур». Продолжительность занятий исчисляется в академических часах. 

Максимальная продолжительность учебного занятия (в зависимости от возраста) 

составляет: 

- для учащихся дошкольного образования – до 1 часа; 

- для учащихся начального общего образования – до 2 часов; 

- для учащихся основного общего образования – до 3 часов; 

- для учащихся среднего общего образования и старше – до 3 часов. 

Между теоретическими занятиями осуществляется 10-минутный перерыв.  

Продолжительность учебно-тренировочных занятий в спортивных залах, на 

учебно-тренировочных полигонах, практических занятий на местности, экскурсий 

в своём городе – до 4 часов, однодневных походов, загородных экскурсий – до 8 

часов.  

Численный состав групп определяется с учетом санитарно-гигиенических 

норм и в соответствии с дополнительными общеобразовательными программами, 

учитывая специфику деятельности образовательного учреждения и 

направленности каждой программы. 
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Контроль успеваемости учащихся МБУ ДО «СЮТур» представляет собой 

форму оценки степени и уровня освоения учащимися дополнительных 

общеобразовательных программ. Виды контроля успеваемости учащихся: 

текущий контроль успеваемости, промежуточная аттестация, итоговая аттестация. 

С целью установления фактического уровня теоретических и практических 

знаний учащихся по дополнительной общеобразовательной программе, их умений 

и навыков, развития физических способностей, а также соотнесения этого уровня 

с критериями оценки показателей обученности по конкретной дополнительной 

общеобразовательной программе проводится промежуточная аттестация 

учащихся.  

Промежуточная аттестация учащихся МБУ ДО «СЮТур» проводится по 

каждой дополнительной общеобразовательной программе в отдельности в три 

этапа в каждой учебной группе:  

15.10 – 25.10 – стартовый контроль;  

01.02 – 06.02 – промежуточный контроль;  

15.05 – 20.05 – итоговый контроль. 

Итоговая аттестация предназначена для выпускников дополнительной 

общеобразовательной программы. 

Программа «Каникулы: туризм, спорт, здоровье» предусматривает 

практическое освоение детьми навыков туризма во время туристских походов, 

знакомство с родным краем в познавательных учебно-тематических экскурсиях и 

путешествиях, повышение туристско-спортивного мастерства во время участия в 

соревнованиях, конкурсах, слетах, оздоровление и отдых при любой форме 

организации деятельности по программе. 
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Перечень дополнительных общеразвивающих программ, реализуемых в 2022-2023 учебном году: 
 

№ Название программы 
Уровень 

подготовки 

Вид и тип 

программы.  

Реестр программы / 

Направленность 

Срок 

реализац

ии, кол-

во часов 

в год 

Возраст 

учащихся 

Автор-

составитель 

Дата утверждения 

программы 

1.  
«Школа безопасности. 

Часть 1 (ОВЗ)» 
базовый 

Адаптированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

2 года 

(144 ч.) 
12-17 лет 

З.Р.Мигонькина 

В.Н.Закревский  

Рассмотрена на педсовете  

Протокол №2 от 15.03.21г. 

Утверждена Приказом № 106 

от 15.03.2021г. 

2.  
«Школа безопасности. 

Часть 1» 
базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

2 года 

(324 ч.) 
11-13 лет З.Р.Мигонькина 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

3.  
«Школа безопасности. 

Часть 2» 
базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

2 года 

(324 ч.) 
13-15 лет З.Р.Мигонькина 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

4.  «Школа безопасности – 1» базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

 (108 ч.) 
10-18 Е.Н.Сорокин  

Рассмотрена на педсовете 

Протокол №4 от 26.05.21 г. 

Утверждена Приказом №250 

от 26.05.2021 г. 

5.  «Школа безопасности – 3» базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

(144 ч.) 
11-18 Е.Н.Сорокин  

Рассмотрена на педсовете 

Протокол №4 от 26.05.21 г. 

Утверждена Приказом №250 

от 26.05.2021 г. 

6.  «Школа безопасности – 4» базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

 (144 ч.) 
12-18 Е.Н.Сорокин  

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

7.  
«Оздоровительно-

познавательный туризм» 
базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

3 года 

(216 ч.) 
7-11 лет 

З.Р.Мигонькина 

В.Н.Закревский  

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

8.  
«Анжерские орлята-

туристята. Часть 1» 
базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

(36 ч.) 
5-6 лет 

В.Н.Закревский 

Е.Г.Подосенова 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 
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9.  
«Анжерские орлята-

туристята. Часть 2» 
базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

(36 ч.) 
6-7 лет 

В.Н.Закревский 

Е.Г.Подосенова 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

10.  «Путь к науке» 
продвинутый 

(углубленный) 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

(36 ч.) 
11-16 лет З.Р.Мигонькина 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

11.  «Юный туристский судья» 
продвинутый 

(углубленный) 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

(108 ч.) 
11-15 лет В.Н.Закревский  

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

12.  
«Основы безопасности 

младших школьников. 

Часть 1» 

стартовый 

(ознакомитель

ный) 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

(72 ч.) 
6,5-9 лет З.Р.Мигонькина 

Рассмотрена на педсовете 

Протокол №2 от 15.03.2021г. 

Утверждена Приказом № 106 

от 15.03.2021г. 

13.  
«Основы безопасности 

младших школьников. 

Часть 2» 

стартовый 

(ознакомитель

ный) 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

(72 ч.) 
7-10 лет З.Р.Мигонькина 

Рассмотрена на педсовете 

Протокол №2 от 15.03.2021г. 

Утверждена Приказом № 106 

от 15.03.2021г. 

14.  
«Основы безопасности 

младших школьников. 

Часть 3» 

стартовый 

(ознакомитель

ный) 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

(72 ч.) 
8-11 лет З.Р.Мигонькина 

Рассмотрена на педсовете 

Протокол №2 от 15.03.2021г. 

Утверждена Приказом № 106 

от 15.03.2021г. 

15.  
«Основы безопасности 

младших школьников. 

Часть 4» 

стартовый 

(ознакомитель

ный) 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

(72 ч.) 
9-12 лет З.Р.Мигонькина 

Рассмотрена на педсовете 

Протокол №2 от 15.03.2021г. 

Утверждена Приказом № 106 

от 15.03.2021г. 

16.  
«Основы безопасности. 

Часть 2» 

стартовый 

(ознакомитель

ный) 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

 (72 ч.) 

11,5-14 

лет 
З.Р.Мигонькина 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

17.  
«Калейдоскоп 

безопасности  

юного туриста» 

базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

 (72 ч.) 
7-11 лет З.Р.Мигонькина 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

18.  «Служу Отечеству!» базовый 
Модифицированная 

дополнительная 

Бюджетная /  

Туристско-

2 года 

(324 ч.) 
12-15 лет 

Е.Г.Подосенова 

А.В.Власов 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 
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общеразвивающая 

программа 

краеведческая Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

19.  «Молодой боец» базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

2 года 

(324 ч.) 
16-18 лет 

Е.Г.Подосенова 

А.В.Власов 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

20.  «Юный патриот. Часть 1» 
стартовый 

(ознакомитель

ный) 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год  

(36 ч.) 
11-13 лет 

Е.Г.Подосенова 

А.В.Власов 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

21.  «Юный патриот. Часть 2» 
стартовый 

(ознакомитель

ный) 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год  

(36 ч.) 
12-14 лет 

Е.Г.Подосенова 

А.В.Власов 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

22.  «Юный патриот. Часть 3» 
стартовый 

(ознакомитель

ный) 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Бюджетная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год  

(36 ч.) 
13-15 лет 

Е.Г.Подосенова 

А.В.Власов 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол № 4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом № 251 

от 30.05.2022 г. 

23.  «Спортивный туризм» базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

предпрофессиональная 

программа в области 

физической культуры и 

спорта  

Бюджетная /  

Физкультурно-

спортивная 

6 лет 

(1-2 год 

обучения 

252 ч.,  

3-4 год 

обучения 

336 ч.,  

5-6 год 

обучения 

420 ч.) 

1-2 год 

обучения1

0-18 лет, 

3-4 год 

обучения 

11-18 лет, 

5-6 год 

обучения 

12-18 лет 

Е.Г.Подосенова 

Д.С. Васильев 

Рассмотрена на педсовете 

Протокол №4 от 26.05.21 г. 

Утверждена Приказом №250 

от 26.05.2021 г. 

24.  
«Альпинизм 

(ледолазание)» 
базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

предпрофессиональная 

программа в области 

физической культуры и 

спорта  

Бюджетная /  

Физкультурно-

спортивная 

6 лет 

(1-2 год 

обучения 

252 ч.,  

3-4 год 

обучения 

336 ч.,  

5-6 год 

обучения 

420 ч.) 

1-2 год 

обучения1

0-18 лет, 

3-4 год 

обучения 

11-18 лет, 

5-6 год 

обучения 

12-18 лет 

Е.Г.Подосенова 

А.В. Немов 

Рассмотрена на педсовете 

Протокол №4 от 26.05.21 г. 

Утверждена Приказом №250 

от 26.05.2021 г. 
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25.  
«Дистанции скально-

ледовые» 
базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Сертифицированная /  

Физкультурно-

спортивная 

1 год 

 (108 ч.) 
11-17 лет 

А.В. Немов, 

Е.Г.Подосенова 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол №4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом №251 

от 30.05.2022 г. 

26.  
«Спортивные туристские 

дистанции» 
базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Сертифицированная /  

Физкультурно-

спортивная 

1 год 

 (108 ч.) 
11-17 лет Е.Г.Подосенова 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол №4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом №251 

от 30.05.2022 г. 

27.  «Первая помощь» базовый 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Сертифицированная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

 (36 ч.) 
11-18 лет З.Р.Мигонькина 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол №4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом №251 

от 30.05.2022 г. 

28.  «Азбука первой помощи» 
стартовый 

(ознакомитель

ный) 

Модифицированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Сертифицированная /  

Туристско-

краеведческая 

1 год 

 (36 ч.) 
6,5-10 лет З.Р.Мигонькина 

Рассмотрена на педсовете  

Протокол №4 от 30.05.22 г. 

Утверждена Приказом №251 

от 30.05.2022 г. 

 

 

 

 

 



час/нед. час/год

Заболоцкая С.А. Анжерские орлята-туристята. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 5-6

Заболоцкая С.А. Анжерские орлята-туристята. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 5-6

Кайлова Н.Х. Анжерские орлята-туристята. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 5-6

Кайлова Н.Х. Анжерские орлята-туристята. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 5-6

Савицкая Н.А. Анжерские орлята-туристята. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 5-6

Савицкая Н.А. Анжерские орлята-туристята. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 5-6

Чернова А.К. Анжерские орлята-туристята. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 5-6

Заболоцкая С.А. Анжерские орлята-туристята. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 6-7

Заболоцкая С.А. Анжерские орлята-туристята. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 6-7

Кайлова Н.Х. Анжерские орлята-туристята. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 6-7

Кайлова Н.Х. Анжерские орлята-туристята. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 6-7

Савицкая Н.А. Анжерские орлята-туристята. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 6-7

Савицкая Н.А. Анжерские орлята-туристята. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 6-7

Сорокин Е.Н. Анжерские орлята-туристята. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 6-7

Сорокин Е.Н. Анжерские орлята-туристята. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 6-7

Чернова А.К. Анжерские орлята-туристята. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 6-7

Чернова А.К. Анжерские орлята-туристята. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 6-7

Чернова А.К. Анжерские орлята-туристята. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 6-7

Чумкина С.И. Анжерские орлята-туристята. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 10 7-10 6-7

Мигонькина З.Р. Путь к науке туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 4 1-6 11-16

Чумкина С.И. Путь к науке туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 1 1-6 11-16

Коваценко О.В. Юный патриот. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 20 7-20 12-14

Коваценко О.В. Юный патриот. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 20 7-20 12-14

Селиванова А.Р. Юный патриот. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 20 7-20 11-13

Селиванова А.Р. Юный патриот. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 20 7-20 11-13

Селиванова А.Р. Юный патриот. Часть 3 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 1 36 1 20 7-20 13-15

26 936 26 295

направленность
реестр 

программы

срок 

реализац. 

прогр. (нед.)

год 

обучения

кол-во 

групп

кол-во 

учащихся

наполня-

емость в 

гр.

возраст 

учащихся

нагрузка

ФИО п.д.о. программа



час/нед. час/год

Прилуцкая Л.В. Калейдоскоп безопасности юного туриста туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 12 7-12 7-11

Прилуцкая Л.В. Калейдоскоп безопасности юного туриста туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 12 7-12 7-11

Прилуцкая Л.В. Калейдоскоп безопасности юного туриста туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 12 7-12 7-11

Караева М.А. Основы безопасности младших школьников. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 6,5-9

Мильченко Е.А. Основы безопасности младших школьников. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 6,5-9

Мусатова Т.В. Основы безопасности младших школьников. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 6,5-9

Мильченко Е.А. Основы безопасности младших школьников. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 7-10

Попова А.С. Основы безопасности младших школьников. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 7-10

Попова А.С. Основы безопасности младших школьников. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 7-10

Михайлова А.А. Основы безопасности младших школьников. Часть 3 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 8-11

Продченко О.Д. Основы безопасности младших школьников. Часть 3 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 8-11

Хасанова А.Х. Основы безопасности младших школьников. Часть 3 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 8-11

Ильясова Н.В. Основы безопасности младших школьников. Часть 4 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 9-12

Мылтусова О.Н. Основы безопасности младших школьников. Часть 4 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 9-12

Солодовникова Е.В. Основы безопасности младших школьников. Часть 4 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 9-12

Мусатова Т.В. Основы безопасности. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 2 72 1 25 15-25 11,5-14

32 1152 16 361

Аглушевич С.Г. Школа безопасности – 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 3 108 1 8 7-12 10-18

Васильев Д.С. Школа безопасности – 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 3 108 1 7 7-12 10-18

Васильев Д.С. Школа безопасности – 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 3 108 1 7 7-12 10-18

Кайлова Н.Х. Школа безопасности – 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 3 108 1 7 7-12 10-18

Немов А.В. Школа безопасности – 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 3 108 1 8 7-12 10-18

Савицкая Н.А. Школа безопасности – 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 3 108 1 7 7-12 10-18

Савицкая Н.А. Школа безопасности – 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 3 108 1 7 7-12 10-18

Сорокин Е.Н. Школа безопасности – 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 3 108 1 8 7-12 10-18

Закревский В.Н. Юный туристский судья туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 3 108 1 3 1-8 11-15

Закревский В.Н. Юный туристский судья туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 3 108 1 3 1-8 11-15

30 1080 10 65

ФИО п.д.о. программа направленность

наполня-

емость в 

гр.

возраст 

учащихся

реестр 

программы

срок 

реализац. 

прогр. (нед.)

год 

обучения

нагрузка
кол-во 

групп

кол-во 

учащихся



час/нед. час/год

Аглушевич С.Г. Школа безопасности – 3 туристско-краеведческая общеразвив. 36 3 4 144 1 7 7-10 11-18

Васильев Д.С. Школа безопасности – 3 туристско-краеведческая общеразвив. 36 3 4 144 1 7 7-10 11-18

Кайлова Н.Х. Школа безопасности – 3 туристско-краеведческая общеразвив. 36 3 4 144 1 7 7-10 11-18

Немов А.В. Школа безопасности – 3 туристско-краеведческая общеразвив. 36 3 4 144 1 8 7-10 11-18

Аглушевич С.Г. Школа безопасности – 4 туристско-краеведческая общеразвив. 36 4 4 144 1 7 7-12 12-18

Мигонькина З.Р. Школа безопасности. Часть 1 (А) туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 4 144 1 11 7-12 12-17

Мигонькина З.Р. Школа безопасности. Часть 1 (А) туристско-краеведческая общеразвив. 36 2 4 144 1 11 7-12 12-17

28 1008 7 58

Заболоцкая С.А. Оздоровительно-познавательный туризм туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 6 216 1 12 7-12 8-11

Кайлова Н.Х. Оздоровительно-познавательный туризм туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 6 216 1 12 7-12 8-11

Чернова А.К. Оздоровительно-познавательный туризм туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 6 216 1 12 7-12 8-11

Чумкина С.И. Оздоровительно-познавательный туризм туристско-краеведческая общеразвив. 36 3 6 216 1 10 7-12 8-11

Чумкина С.И. Оздоровительно-познавательный туризм туристско-краеведческая общеразвив. 36 3 6 216 1 10 7-12 8-11

30 1080 5 56

Власов А.В. Служу Отечеству! туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 9 324 1 10 7-12 12-15

Власов А.В. Молодой боец туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 9 324 1 10 7-10 16-18

Заболоцкая С.А. Школа безопасности. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 2 9 324 1 10 7-12 11-13

Мигонькина З.Р. Школа безопасности. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 9 324 1 12 7-12 11-13

Чернова А.К. Школа безопасности. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 9 324 1 12 7-12 11-13

Чернова А.К. Школа безопасности. Часть 1 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 9 324 1 12 7-12 11-13

Чернова А.К. Школа безопасности. Часть 2 туристско-краеведческая общеразвив. 36 1 9 324 1 10 7-12 13-15

63 2268 7 76

ФИО п.д.о. программа направленность
реестр 

программы

срок 

реализац. 

прогр. (нед.)

год 

обучения

нагрузка
кол-во 

групп

кол-во 

учащихся

наполня-

емость в 

гр.

возраст 

учащихся



час/нед. час/год

Аглушевич С.Г. Альпинизм (ледолазание) физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 1 6 252 1 10 7-12 10-18

Немов А.В. Альпинизм (ледолазание) физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 1 6 252 1 10 7-12 10-18

Савицкая Н.А. Альпинизм (ледолазание) физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 1 6 252 1 10 7-12 10-18

Савицкая Н.А. Альпинизм (ледолазание) физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 1 6 252 1 10 7-12 10-18

Васильев Д.С. Спортивный туризм физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 1 6 252 1 12 7-12 10-18

Кайлова Н.Х. Спортивный туризм физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 1 6 252 1 12 7-12 10-18

Сорокин Е.Н. Спортивный туризм физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 1 6 252 1 10 7-12 10-18

42 1764 7 74

Аглушевич С.Г. Альпинизм (ледолазание) физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 3 8 336 1 8 7-10 10-18

Аглушевич С.Г. Альпинизм (ледолазание) физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 4 8 336 1 7 7-10 10-18

Немов А.В. Альпинизм (ледолазание) физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 3 8 336 1 10 7-10 10-18

Савицкая Н.А. Альпинизм (ледолазание) физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 3 8 336 1 8 7-10 10-18

Васильев Д.С. Спортивный туризм физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 3 8 336 1 12 7-12 10-18

Кайлова Н.Х. Спортивный туризм физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 3 8 336 1 12 7-12 10-18

Кайлова Н.Х. Спортивный туризм физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 3 8 336 1 12 7-12 10-18

56 2352 7 69

Немов А.В. Альпинизм (ледолазание) физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 6 10 420 1 7 7-10 10-18

Васильев Д.С. Спортивный туризм физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 6 10 420 1 12 7-12 10-18

Сорокин Е.Н. Спортивный туризм физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 6 10 420 1 9 7-12 10-18

Сорокин Е.Н. Спортивный туризм физкультурно-спортивная предпрофессиональная 42 6 10 420 1 8 7-12 10-18

40 1680 4 36

ФИО п.д.о. программа направленность
реестр 

программы

срок 

реализац. 

прогр. (нед.)

год 

обучения

нагрузка
кол-во 

групп

кол-во 

учащихся

наполня-

емость в 

гр.

возраст 

учащихся



№ 

п/п
ФИО педагога

название сертифицированной 

программы

год 

обуч.

срок реал-

ции прогр. 

(недели)

кол-во часов 

в год (расчет 

на одну 

группу)

нагрузка на 

одну группу 

(ч/нед.)

кол-во часов в 

год (расчет на 

все группы)

кол-во 

групп

общее 

кол-во 

уч-ся

возраст 

уч-ся

1 Аглушевич Сергей Геннадьевич Дистанции скально-ледовые 1 36 108 3 108 1 10 11-18

2 Васильев Денис Сергеевич
Спортивные туристские 

дистанции
1 36 108 3 108 1 10 11-18

3 Власов Александр Викторович
Спортивные туристские 

дистанции
1 36 108 3 108 1 10 11-18

4 Заболоцкая Светлана Александровна
Спортивные туристские 

дистанции
1 36 108 3 108 1 10 11-18

5 Кайлова Наталья Харисовна
Спортивные туристские 

дистанции
1 36 108 3 108 1 10 11-18

6 Немов Антон Владимирович Дистанции скально-ледовые 1 36 108 3 108 1 10 11-18

7 Савицкая Наталья Александровна Дистанции скально-ледовые 1 36 108 3 108 1 10 11-18

8 Сорокин Евгений Николаевич
Спортивные туристские 

дистанции
1 36 108 3 108 1 10 11-18

9 Чернова Анна Константиновна
Спортивные туристские 

дистанции
1 36 108 3 108 1 10 11-18

10 Гришмановская Тамара Николаевна Первая помощь 1 36 недель 36 1 108 3 45 11-18

11 Паршина Татьяна Александровна Первая помощь 1 36 недель 36 1 72 2 30 11-18

12 Климова Елена Анатольевна Первая помощь 1 36 недель 36 1 36 1 15 11-18

13 Мусатова Татьяна Витальевна Первая помощь 1 36 недель 36 1 36 1 15 11-18

14 Данилова  Татьяна Витальевна Азбука первой помощи 1 36 недель 36 1 36 1 15 7-10

ИТОГО: 32 1260 17 210

ч/нед ч/год групп чел.

ПФДО: реализация сертифицированных программ в 2022-2023 учебном году
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дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы  туристско-краеведческой направленности 

(бюджетные)

71 209 190 392 329 911

дополнительные общеобразовательные предпрофессиональные 

программы физкультурно-спортивной направленности 

(бюджетные)

18 138 0 0 179 179

ВСЕГО по дополнительным общеобразовательным программам 

(бюджетным):
89 347 190 392 508 1090

дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы туристско-краеведческой направленности 

(сертифицированные)

17 32 0 15 195 210

ВСЕГО по образовательным программам: 106 379 190 407 703 1300

программа "Каникулы: туризм, спорт, здоровье" 233

ИТОГО: 106 групп
612 часов в 

неделю
1300 обучающихся

Сводная таблица: комплектование и нагрузка по дополнительным общеобразовательным программам 

ПРОГРАММЫ

общее

 кол-во 

объеди-

нений

общая недел. 

нагрузка 

кол-во уч-ся по возрастам, 

уровням образования
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